Napjainkban az uszodamedencék a kozfiirdék létesitésének és  iizemeltetésének
kozegeszsegiigyi feltételeir6l sz6lo 37/1996. (X. 18.) NM rendelet (a tovabbiakban: NM
rendelet) eléirasainak megfelelden, sziir-forgatd iizemmodban miikodnek.

A kozfiirdo ilizemeltetdje gondoskodik arrdl, hogy a kozds viztér ne valjon fertézés
terjeszt0jévé, a viz sem mikrobioldgiai szennyezettsége, sem kémiai Osszetétele révén ne
okozzon egészségkarosodast. A viz nem tartalmazhat bort, nyalkahartyat irritdldé vagy
mérgezd anyagokat, tovabba esztétikai szempontbol nem lehet kifogasolhato.

A sziir6-forgatd rendszerli medence feltoltését és hasznalatba vételét kdvetden a vizet
szivattyaval folyamatosan elvezetik és tisztitjak, majd fertétlenitést kovetden visszajuttatjak.

A legelterjedtebb hagyomanyos fert6tlenitési mod a kloros kezelés, melynek soran a klor
szamos formaban bejuttathatdo a vizbe. A klorgéz, a natrium-hipoklorit oldat és a kalcium-
hipoklorit az altalanosan hasznalt formdk, de esetenként a klor-dioxidot részesitik eldnyben. A
fiirdoviz kezeléséhez alkalmazott szerek engedélyezése a Nemzeti Népegészségiigyi
Kozpontban torténik.

Az NM rendeletben eldirtak alapjan a kozfiirdd szakszerli €s biztonsagos lizemeltetésével
kapcsolatos részletes el6irasokat az lizemeltetonek {izemeltetési szabalyzatban kell
meghataroznia.

A kozfiirdé lizemeltetdje koteles a flirdoviz mindségét az NM rendeletben maghatarozottak
szerint rendszeresen, un. Onellendrz6 vizsgalatokkal ellenérizni, melyet csak a
népegészségiigyi feladatkorében eljar6 Budapest Fdévaros Kormanyhivatala altal e
tevékenységre feljogositott laboratérium végezhet. Egyes iizemeltetéssel 0Gsszefliggd
paraméterek (pl. pH, maradék fertOtlenitdszer, atlatszosag) vizsgalata helyszini vizsgéalatokkal
torténik, naponta tobb alkalommal. Kémiai és mikrobiologiai laboratéoriumi vizsgélatra
altalaban havonta keriil sor. A teriiletileg illetékes népegészségligyi feladatkorében eljarod
fovarosi €és megyei kormanyhivatal évente egyszer a kozflirddk helyszini ellenérzése soran
vizsgalja a kozfirdo megfeleld lizemeltetést kdzegészségiigyi szempontbol, az 6nellendrzd
vizvizsgalati eredményeket, valamint hat6sagi mintavételeket végez a tapvizb6l, a medence
vizbdl és a medencékbdl elfolyd, hasznalt vizekbol.

A visszaforgatasos medencék vizének kozel ivoviz mindségilinek kell lennie.

A COVID-19 koronavirus elsddlegesen léguti virus, amely a nemzetkdzi szervezetek
tajékoztatoja szerint elsdésorban kozvetleniil emberrdl emberre terjed cseppfertdézéssel. Bar a
legfrissebb eredmények szerint a virust kimutattak fert6zott személyek vizeletében ¢és
székletében, nincs evidencia sem a jelen jarvany, sem a korabbi koronavirus esetén vizzel
terjedd fertézésre.

Az uj koronavirus egy burokkal rendelkezé virus. Amennyiben sériil ez a burok, akkor a
virus elvesziti fert6z6 képességét. A viz klorozasa soran elemi oxigén keletkezik, amely
oxidalé hatasu és erdteljesen karositja pl. az uj koronavirus burkat. A Kkoronavirusok a
vizsgalatok szerint 0,2-0,5 mg/l szabad klor jelenlétében szinte pillanatszeriien
inaktivalodnak, igy a megfeleléen iizemeltetett medencékben életképes virusok
jelenlétével nem kell szamolni.

Az uszodai vizek kldrozasa soran hasznalt klort mennyiség tehat elég ahhoz, hogy az
esetleg vizbe keriil6 koronavirust elpusztitsa.

Alternativ fertdtlenitészerek (pl. hidrogén-peroxid) hatasossagarol jelenleg nincs informacio.



Az alabbi (altalanosan alkalmazand6) helyes fiirdohigiénés szabalyok betartasan tal tovabbi
elévigydzatossagi intézkedést nem tartunk sziikségesnek.

- Az uszodakat, fiirdoket lazas vagy hanyasos-hasmenéses betegek nem
latogathatjak. A tiinetek elmilasat kovetden legalabb 3 napig tartézkodni kell a
flird6zEstol.

- A medencébe 1épés elott kotelezd az alapos, szappanos el6fiirdo.

- A medence terhelésére vonatkozoé eldirast (maximalis egyidejii flird6z6szam) be
kell tartani.

- A medencében folyamatosan legalabb 0,5 mg /I szabad aktiv klorszintet kell
biztositani, ezt legalabb napi harom alkalommal (nagy fiirdozéterhelés esetén 2
oranként) ellendrizni kell.

- Gondoskodni kell az egyéb iizemeltetési feltételek (potviz mennyis€g, szlird
mosatas stb.) teljeskorti betartasarol.

- Nem fertOtlenitett, melegvizes tolto-iirit6 medence csak {ilémedenceként
hasznalhat6, élményelemek lizemeltetése nem megengedett.



